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Kjære Landslagsspiller med MOT. 
 
Det er en stolt MOT-original som skriver denne påskehilsenen.  
 
Jeg kom hjem i går kveld etter to dager i Askvoll kommune i Sogn og Fjordane sammen med 
MOTs Distriktsleder Bjørn Tore. Gleden var stor over å oppleve de lokale ungdommene, de 
tre MOT-informatørene med stort eierskap til ”varmere og tryggere oppvekstmiljø” og en 
entusiastisk skolesjef som er ”MOT-kontakt” og ”lokal MOT-leder”. Det som gledet meg aller 
mest var informatørenes stolthet over brev de nettopp hadde fått fra hver enkelt 10. klassing 
på det siste MOT-besøket, 2 ½ år etter at de hadde det første. Jeg fikk gleden av å bla litt i 
brevene. Fantastisk hva disse tre MOT-informatørene har gjort med noen av ungdommene. 
Fra en 16 år gammel gutt, som de beskrev som en som ofte blir misforstått fordi han har stor 
rettferdighetssans, men er lite verbal og blir tatt for å være en hissigpropp, sto følgende i 
brevet: 
 
”Ha gleda meg til kver gong MOT kjem på besøk. Då ha eg lært meg masse viktig! Eg hadde 
tenkt å begyn med MOT i barnehagen og lere ongane alerede i den alderen å bli snille å 
ikkje mobbe, å lere di alle å være venner! Dåke ha inspirert meg!” 
 
 
For snart 9 år siden skolerte vi de første MOT-informatørene. Jeg husker det som det var i 
går når Johann (Koss) og jeg satt og leste igjennom evalueringssvarene to minutter etter at 
sistemann hadde forlatt rommet.  ”JIPPPIIIII!!!!!” Det var fantastiske evalueringssvar, og det 
var en helt ubeskrivelig følelse over å ha lyktes. Vi var to veldig, veldig stolte gutter. 
 
I går kveld fikk jeg den samme følelsen igjen. For første gang i historien har vi gjennomført 
en internasjonal skoleringssamling. En samling på fire dager der alt ble gjennomført på 
engelsk; 20 fremtidige MOT-informatører i Cape Town, Sør-Afrika, ble skolert. I 
evalueringene er snittet på 9,18 (på en skala fra 1-10) på hvor motiverte de er for å starte 
MOT-arbeidet. Her er noen av tilbakemeldingene: 
  
- Would like to do this full time please 
- The best workshop I have ever attend and I have attended a lot in 20 years 
- Here I am MOT, I am yours and you are mine 
- The products are very powerful and will definetely make a difference 
- Viva MOT viva 
- I admire your courage, your dedication, your commitment to live the MOT value system and 
if all the world could just have 1/10 of what you are offering our earth will be paradise 
- Hopefully MOT will be up and running and changing the way we relate to each other all 
over the world  
- Can we do this again? 
- When can I start? 
- I'm looking forward to make MOT very big 
 
MOT-kapteinene Marte og Karianne har ledet forarbeidet og denne skoleringssamlingen. Her 
er deres ord i går kveld, etter fire intense dager: 



”Det har gått aldeles strålende med hele teamet (Lisa, Ivar, Erik, Karianne og Marte). 
Vi føler at det de satte aller mest pris på i programmet var at MOT ikke bare består av MOT 
til å si nei, men også MOT til å leve og MOT til å bry seg. De følte at det var den manglende 
ingrediensen i "life skills"-programmene de har prøvd før! En fantastisk gruppe, og et 
eksempel på at det er rekruttert riktig folk! Mennesker vi ikke klarer å glemme...” 
  
En stor takk til rektor på Haugaland vgs, Odd Henning, som er en av de viktigste årsakene til 
at MOT er i Sør-Afrika.  
  
God påske ☺ 
 
 
Atle 
MOTs Original 

 
 


